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Reisebiiro & Busunternehmen =

Dinge an die Sie vor der Reise denken sollten!

Reisegepack Checkliste - Handgepack

O Reisepass / Visum

O Reiseunterlagen (Voucher, Reservierungen)

O Reiseversicherungspolizze

O Impfpass / Allergieausweis / Implantatsausweis

O Kreditkarte / Bankomatkarte

O Bargeld Euro und Fremdwahrung

O Mobiltelefon

O Medikamente die Sie regelmaRig einnehmen (in ausreichender Menge)
O Lesebrille / Sonnenbrille

O Kontaktlinsen / Brille

O Kamera / Batterien / Speicherkarten

O Reisefuhrer

O Feuchtigkeitscreme / Lippenpflege / Taschentiicher
O Nackenkissen

O Halstuch

O Regenschirm / Wetterschutz

O Tablet / MP3-Player / Kopfhorer

O E-Reader

O Notizbuch / Stift / Woérterbuch

O Pflaster

O Desinfektionsmittel fiir Hinde und Toilette

O Medikamente gegen Reiselbelkeit / Durchfall / Verstopfung / Sodbrennen

Notizen
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Reisegepack Checkliste - Koffer

O Schlafanzug

O Unterwasche / Socken

O T-Shirts / Tops

O Hemden / Blusen

O Pullover

O Lange / Kurze Hosen

O Rocke / Kleider

O Weste / Jacke / Mantel

O Kopfbedeckung / Schal / Halstuch
O Gurtel / Schuhe / Hausschuhe

Notizen
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Reisegepack Checkliste - Badetasche

O Badehose / Bikini / Badeanzug
O Bademantel

O Badetuch

O Badeschuhe

O Sonnenhut / Kappe

O Sportbekleidung / Sportschuhe
O Sonnencreme / After-Sun-Lotion

Notizen
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Reisegepack Checkliste - Zubehor

O Steckdosen Adapter

O Reisenahset

O Reisewaschmittel

O Schuhputzzeug

O Schmutzwaschesack

O Taschenlampe / Batterien

O Taschenmesser / Schere / Feuerzeug
O Fernglas

O Notizbuch

Notizen

.

Reisecheckliste - Hygieneartikel

O Duschgel / Seife

O Bodylotion

O Deodorant / Parfum / Aftershave

O Gesichtsreinigung / Gesichtspflege

O Make-Up / Schminkzubehor

O Rasierer / Rasierschaum / Pflaster

O Shampoo / Pflegebalsam

O Fénschaum / Haarspray / Gel / Wax
O Haarspangen / Gummi

O Damenhygieneartikel

O Kontaktlinsenpflege / Aufbewahrung
O Zahnblrste / Zahnpasta

O Ladegerat fir elektrische Zahnblirste
O Zahnseide / Mundwasser

O Nagelpflegeset / Pinzette

O kleiner Haarfon / Handspiegel

O Sonnencreme / After-Sun-Lotion
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Notizen

Reisecheckliste - Reiseapotheke

O Medikamente die regelmaRig benétigt werden

O Medikamente gegen Reisetbelkeit / Durchfall / Verstopfung / Sodbrennen
O Medikamente gegen Fieber / Schmerzen / Erkaltung

O Medikamente gegen Allergien / Pilzinfektionen / Seekrankheit

O Augen- / Ohren- / Nasentropfen

O Wund- und Heilsalbe

O Insektenschutz

O Sonnencreme / After-Sun-Lotion

O Fieberthermometer

O Einweghandschuhe

Notizen

Und jetzt noch ein paar Tipps zum richtigen Kofferpacken!

- Verwenden Sie leichte Gepackstlicke aus Polycarbonat

- Rollen Sie lhre Kleidung! Ihre Bekleidung wird weniger Falten haben.

- Packen Sie fur z. B. kurze Reisen nur kleine Packungen von Hygieneartikel ein. Sie
bekommen in den Drogeriemarkten sehr oft schon kleine Einheiten.

- Was muss wirklich in den Koffer? Meistens sind Fon und Badetiicher in
Wellnesshotels vorhanden. Oft bekommen Sie in den Strandhotels auch die
Badetiicher am Pool.

- Versehen Sie Ihren Koffer und das Handgepack mit unseren Kofferanhangern. lhr
Busfahrer hat sicher noch welche dabei, wenn Sie zu wenige haben.
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